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RETINOBLASTOMA

O retinoblastoma é o tumor intraocular mais comum da inféncia e
corresponde a 2,5 a 4% de todas as neoplasias pedidtricas. Ocorre na
crianga pequena, sendo que dois tergos dos casos sdo diagndsticados antes
dos 2 anos de idade e 95% antes dos 5 anos. Pacientes com doenca bilateral
tendem a se apresentar em uma idade mais jovem (geralmente antes de 1
ano de idade) do que pacientes com doenca unilateral (muitas vezes em
segundo ou terceiro ano de vida).

SINAIS E SINTOMAS

O principal sintoma do retinoblastoma é a

leucocoria, que é o reflexo branco na pupila
conhecido como reflexo do olho de gato.
Outros sinais e sintomas do retinoblastoma,

que podem acometer somente um ou os dois
olhos s&o: estrabismo (olhar vesgo), fotofobia
(sensibilidade exagerada & luz), dificuldade
visual e proptose.

DETECCAO PRECOCE B

O sucesso no manejo do retinoblastoma D

depende da capacidade de deteccdo
da doenga enquanto ainda é
intraocular O retinoblastoma avancado
se correlaciona com intervalos entre o
inicio dos sinais e sintomas e

diagnéstico mais longos.

DIAGNOSTICO

A suspeita pode ser feita em casa pelos pais
ou familiares da crianca, para posterior
confirmac&o médica. A recomendacdo do
~ ~\ teste do reflexo vermelho em consultas na
infancia. O diagndstico de retinoblastoma,
geralmente, é feito sem confirmacgéo
n° histopatolégica por bidpsia. E necessdrio um

exame, sob anestesia geral, com a pupila
dilatada para possibilitar o estudo de toda
a retina.

TRATAMENTO

|
A estratégia do tratamento do retinoblastoma é
salvar a vida e preservar a vis&o, sempre que D
possivel e, dessa forma, precisa ser
individualizada. O manejo destes pacientes ~ .
deve acontecer em centros especializados e de 2D

referéncia que disponham dessas modalidades
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e equipe multidisciplinar familiarizada para o
acesso mais rdpido ao tratamento assim como

—

abordagem mais adequada.



