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Aprenda sobre:

As principais manifestacoes clinicas da leucemia
e a importancia da doacdo de medula 0ssea
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O que ¢ LLeucemiar

[.eucemia ¢ uma doenca maligna que acomete 0s
leucocitos, sendo caracterizadaq, principalmente, pelo
acumulo de globulos brancos doentes na medula
0ssea e no sangue.

Como ela funciona?

As manifestacoes clinicas da doenca vao variar
de acordo com o seu subtipo, sendo as
principais: .eucemia Mielodide aguda ou cronica
e Leucemia Linfoide aguda ou cronica.
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[.eucemia Mieloide Aguda:
Definicqo:

A (LMA) é o subtipo mais comum em
adultos. E marcada pela proliferacdo
anormal de células progenitoras da
linhagem mieloide na medula ossea. As
c€lulas imaturas sdo particularmente
afetadas por essas alteracoes.

Principais Manifestacoes

Clinicas:

Em decorrencia da insuficiencia hematopoiéticaq,
o paciente pode apresentar sintomas de anemiaq,
como palidez de pele e mucosas, fraquezaq,
dispneia e taquicardia. Além disso, em funcao da
leucopenia, ha a predisposicdao ao surgimento de
infeccoes secunddrias e quadros de febre. Pode
haver também episodios de sangramentos,

O O O O hemorragias, epistaxe e aparecimento de
‘ petéquias devido a trombocitopenia

caracteristica da doenca.
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[.eucemia Mieloide Cronica:

Definicdo:

A (LMC) envolve a multiplicacdo
excessiva de células progenitoras da
linhagem mieloide devido a uma
alteracdo na célula hematopoiética. A
transformacdao maligna, no entanto,
ocorre principalmente em células mais
maduras da linhagem

Principais Manifestacoes

Clinicas:

Pode ser assintomdtica ou manifestar-se
causando fadiga, perda de peso, sudorese
noturna, febre, sintomas de anemia, como
palidez, dispneia e taquicardia, além de
esplenomegalia. Em exames laboratoriais €
encontrado leucocitose, basofilia, neutrofilia
e/ ou anemia normocitica normocromica.
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[.eucemia Linfoide Aguda:

Definicdo:

Essa doenca tem uma evolucdo rapida e
€ 0 subtipo mais comum de leucemia em
criancas. Ela resulta da proliferacao
anormal de precursores celulares da

linhagem linfoide,

levando a uma

multiplicacdo irregular dessas c¢lulas na

medula ossea.
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Principais Manifestacoes
Clinicas:

As manifestacoes mais notorias incluem
sintomas como fadiga, fraqueza, palidez,
febre recorrente, sudorese noturna
excessiva, perda de peso inexplicavel, dor
ossea ou nas articulagoes, ganglios linfaticos
aumentados, sangramentos anormais (como
equimoses e sangramentos nas gengivas) e
infeccoes frequentes devido a diminuicao

das células sanguineas saudaveis.
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[.eucemia Linfoide Cronica:
Definicdo:

A doenca se origina nas células
linfoides  maduras, que se
multiplicam de forma exacerbada
e anormal, ocupando a medula
ossea e prejudicando a producdo
de novas células sadias.

Principais Manifestacoes
Clinicas:

O achado clinico mais comum € o aumento
dos linfonodos cervicais, axilares ou
inguinais. Pode haver também sinais e
sintomas de anemia, esplenomegalia e
hepatomegalia (achado mais caracteristico
de estagios avancados da doenca).
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Qual a importancia da Doacao de
Medula Ossea?

e A doacdao de medula o6ssea constitui um alicerce
terapeutico de grande relevancia no enfrentamento
da leucemia.

e Sua capacidade de substituir a medula doente por
uma fonte saudavel de células tronco
hematopoiécticas oferece perspectivas promissoras
para a remissdo da doenca e a melhoria da
qualidade de vida dos pacientes.

e Ao ampliar o registro de doadores compativeis, a
comunidade meédica e a sociedade em geral
contribuem de maneira decisiva para a
transformacdo positiva das perspectivas de
tratamento e recuperacao dos pacientes afetados
por essa condicao debilitante.
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